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A TUA MANEIRA

Seja qual for a situacdao que lhe desequilibre, tente manter a
tranquilidade.

Ninguém atua de maneira eficaz, se ndo educa os proprios
sentimentos.

Nao te apresses em apresentar solugoes.
Nenhum ser humano consegue deter ou modificar o destino.
Existir € estudo permanente.

Esperar é a virtude da Alma que logra éxito em suas experiéncias
de vida.

Acrisola a humildade ao proprio peito, mas veste a toga da paciéncia
operosa para que o desanimo nao te conduza ao ostracismo.

Extirpa a revolta contra quem quer que seja e estimule o perdao
com a atitude do esquecimento da falta alheia.

Cante, se ndo cantar, fale em voz alta o quanto tens a agradecer a
Deus.

Gratiddo é habito, comece hoje.

Fé é raciocinio e Tarefa na caridade, que ndo te permitiras descair
na lida dos ateistas;

Faze o que julgas ser o bem para ti, aos outros;
Ame-0s como a ti mesmo.

O amor é o antidoto que salva, repara, unifica, perdoa e acolhe
todos nds, Filhos de Deus.
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